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２気は血をめぐらせる （ 行血）

芍

３気は摂血する （ 摂血）

２．血の気に対する作用 ……血は気の母

血には，気を載せて運び，気に栄養を供給する働きがある。

「血は気の母」

気は血に付着し載せられている

１.  気と血の関係

１．気の血に対する作用 ……気は血の帥

気には，血を生み（生血），血をめぐらせ（行血），血を制御する（摂血）作用がある。

「気は血の帥」

気 血

１気は血を生じる （ 生血） 


