
226226 227227中薬中薬1212

●中薬

コード 中国語 日本語 読み方 ピンイン ピンイン名 ラテン語 英語

12-001 药 薬 やく yào medicinal; medi-
cine

12-002 中药 中薬 ちゅうやく zhōn  yào
Chinese materia 
medica; Chinese 
medicinal

12-003 地道药材 地道薬材 ちどうやくざい dì dào yào cái genuine regional 
materia medica

12-004 中药性能 中薬の性能 ちゅうやくのせいのう zhōn  yào xìn  nén
properties and 
actions of Chinese 
medicinal

12-005 升降浮沉 昇降浮沈 しょうこうふちん shēn  jiàn  fú chén
ascending, de-
scending, fl oating 
and sinking

12-006 归经 帰経 きけい uī jīn meridian/channel 
tropism

12-007 配伍 配伍 はいご pèi wǔ combination of 
medicinals

12-008 四气 四気 しき sì qì four properties

12-009 道地药材 道地薬材 どうちやくざい dào dì yào cái genuine regional 
materia medica

12-010 方寸匕 方寸匕 ほうすんひ fān  cùn bǐ square-cun spoon

12-011 炮制 炮製 ほうせい páo zhì processing of 
materia medica

12-012 修治 修治 しゅうち xiū zhì processing of 
materia medica

12-013 修事 修事 しゅうじ xiū shì processing of 
materia medica

12-014 挑 挑 ちょう tiāo selecting
12-015 拣 揀 かん jiǎn selecting
12-016 簸 簸 は bǒ winnowing
12-017 筛 篩 し shāi sieving
12-018 刮 刮 かつ uā scraping
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コード 中国語 日本語 読み方 ピンイン ピンイン名 ラテン語 英語
12-019 刷 刷 さつ shuā brushing
12-020 捣 搗 とう dǎo pounding
12-021 碾 碾 てん niǎn grinding
12-022 镑 磅 ほう bàn fl aking
12-023 锉 ざ cuò fi ling

12-024 锉散 散 ざさん cuò sǎn powdering by 
fi ling or pounding

12-025 切 切 せつ qiē cutting

12-026 铡 さつ zhá cutting up with 
cutter

12-027 水制 水製 すいせい shuǐ zhì water processing
12-028 洗 洗 せん xǐ washing

12-029 淋 淋 りん lìn，lín ① strangury ②
sprinkling

12-030 泡 泡 ほう pào soaking
12-031 润 潤 じゅん rùn moistening
12-032 漂 漂 ひょう piǎo rinsing

12-033 水飞 水飛 すいひ shuǐ fēi grinding with 
water

12-034 火制 火製 かせい huǒ zhì fi re processing
12-035 炒 炒 しょう chǎo stir-frying
12-036 清炒 清炒 せいしょう qīn  chǎo plain stir-frying

12-037 炒黄 炒黄 しょうおう chǎo huán stir-frying to 
yellow

12-038 炒焦 炒焦 しょうしょう chǎo jiāo stir-frying to 
brown

12-039 炒炭 炒炭 しょうたん chǎo tàn stir-frying to 
scorch

12-040 加辅料炒 加輔料炒 かほりょうしょう jiā fǔ liào chǎo stir-frying with 
adjuvant

12-041 烫 とう tàn scalding

12-042 炙 炙 しゃ zhì stir-frying with 
liquid adjuvant

12-043 炮炙 炮炙 ほうしゃ páo zhì processing
12-044 煨 わい wēi roasting
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コード 中国語 日本語 読み方 ピンイン ピンイン名 ラテン語 英語
12-045 烘焙 烘焙 こうばい hōn  bèi baking
12-046 煅 　　 たん duàn calcining

12-047 水火共制 水火共製 すいかきょうせい shuǐ huǒ òn  zhì fi re and water pro-
cessing

12-048 煮 煮 しゃ zhǔ decocting
12-049 蒸 蒸 じょう zhēn steaming
12-050 淬 淬　 さい cuì quenching

12-051 制霜 製霜 せいそう zhì shuān crystallizing or 
powdering

12-052 发酵 発酵 はっこう fā jiào fermentation

12-053 闷 悶 もん mēn sealed for moist-
ening

12-054 伏 伏　 ふく fú covering and 
soaking

12-055 发芽 発芽 はつが fā yá sprouting
12-056 咀 咀 そ jǔ chewing

12-057 去火毒 火毒を除去する かどくをじょきょする qù huǒ dú removing fi re 
toxin

12-058 粗末 粗粉末 そふんまつ cū mò crude powder

12-059 药性 薬性 やくせい yào xìn medicinal proper-
ty

12-060 滋而不腻 滋して膩せず じしてじせず zī ér bú nì nourishing but not 
slimy

12-061 润而不腻 潤して膩せず うるおしてじせず rùn ér bú nì moistening but 
not slimy

12-062 辛而不烈 辛にして烈せず しんにしてれっせず xīn ér bú liè
pungent and 
warm but not 
drying

12-063 四性 四性 しせい sì xìn four properties
12-064 毒性反应 毒性反応 どくせいはんのう dú xìn  fǎn yìn toxic reaction
12-065 副作用 副作用 ふくさよう fù zuò yòn side eff ect

12-066 食忌 食忌 しょくき shí jì dietary contrain-
dication

12-067 服药食忌 服薬食忌 ふくやくしょくき fú yào shí jì dietary incompati-
bility
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コード 中国語 日本語 読み方 ピンイン ピンイン名 ラテン語 英語

12-068 妊娠禁忌药 妊婦禁忌薬 にんぷきんきやく rèn shēn jìn jì yào contraindication 
during pregnancy

12-069 十九畏 十九畏 じゅうきゅうい shí jiǔ wèi nineteen mutual 
inhibitions

12-070 十八反 十八反 じゅうはちはん shí bā fǎn eighteen antago-
nisms

12-071 配伍禁忌 配合禁忌 はいごきんき pèi wǔ jìn jì prohibited combi-
nation

12-072 相反 相反 そうはん xiān  fǎn antagonism
12-073 相恶 相悪 そうお xiān  wù mutual inhibition

12-074 相杀 相殺 そうさつ xiān  shā mutual suppres-
sion

12-075 相畏 相畏 そうい xiān  wèi mutual restraint
12-076 相使 相使 そうし xiān  shǐ mutual assistance

12-077 相须 相須 そうす xiān  xū mutual reinforce-
ment

12-078 剂量 剤量 ざいりょう jì liàn dose; dosage

12-079 刀圭 刀圭 とうけい dāo uī one tenth of 
square-cun spoon

12-080 一钱匕 一銭匕 いっせんひ yī qián bǐ powder on a coin

12-081 一字 一字 いちじ yī zì powder on quarter 
of a coin

●解表薬

コード 中国語 日本語 読み方 ピンイン ピンイン名 ラテン語 英語

12-082 解表药 解表薬 ①かいひょうやく　②げひょ

うやく
jiě biǎo yào exterior-releasing 

medicinal

12-083 发表药 発表薬 はっぴょうやく fā biǎo yào exterior-releasing 
medicinal

12-084 发散风寒药 発散風寒薬 はっさんふうかんやく fā sàn fēn  hán yào wind-cold-dispers-
ing medicinal

12-085 辛温解表药 辛温解表薬 ①しんおんかいひょうやく　

②しんおんげひょうやく
xīn wēn jiě biǎo yào

pungent-warm 
exterior-releasing 
medicinal

12-086 白芷 白芷 びゃくし bái zhǐ Baizhi Radix Angelicae 
Dahuricae

Dahurian Angelica 
Root
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