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P8 烏梅 《本経中》 味鹹 → 味酸 

P16 訶子 効能 ②斂肺下気 の後に 開音（嗄声，失音に対して） を追

加 

P22 乾姜 効能 ①温， を削除 

P23 生姜 効能 ②胃飲 → 胃・心下の飲 

 作用する場所：主として胃 の後に ・心下 を追加 

P29 桔梗 効能 治咽喉痛 の後に 昇提 を追加 

P30 菊花 効能 ③明目 を追加 

 作用する場所：鼻，咽喉，頭顔部 の後に ，目 を追加 

   枳実 効能 ①破気，行気，下気 の後に ，化痰 を追加 

P36 桂枝 効能 ⑦ ④の結果，下膈の瘧邪を外達させる。 を追加 

P38 鶏子黄 作用する場所：心，心包，血脈 → 心，心包，胃，血脈 

P46 柴胡 効能 ⑤昇提 を追加 

P49 山梔子 効能 ③治血熱，血証（参考 経方医学第４巻 P92-93） を

追加 

P52 山薬 作用する場所：主として腎，脾，胃 の後に ，肺 を追加 

P54 紫参 しじん の後に （草河車，蚤休，拳参） を追加 

P55 芍薬 気分：の ②心下から小腸・膀胱… → 心下から小腸・大腸・

膀胱… 

P56 ⑬の下に ⑭半夏・芍薬の二味で心下の飲を捌く（大柴胡湯，甘遂半夏

湯） を追加 

P58 ●（庶＋虫）虫 しゃちゅう の後に （シナゴキブリ，サツマゴキブ

リ） を追加 

P60 小麦 効能 和胃 の後に 一般的には養心安神 を追加 

 升麻 効能 ③昇提 を追加 

P61 蜀漆 効能 ①…駆遂する。 → …駆逐する。 

P63 水蛭 効能 破血遂瘀 → 破血逐瘀 
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P64 参考 5行目 蛭を用いるとともに， → 蛭を用いるときは， 

P67 旋覆花 効能 通血脈 の後に ，化痰 を追加 

P70 代赭石 効能 ①鎮逆降気（…による吃逆 ，腎からの衝気 などを治

す） を追加 

作用する場所：胃，血脈 → 胃，胸，血脈 

P71 図枠内下に 1)～7)の説明は P73に と追加 

P72 血中の濁の処理過程 4 行目 大黄と併用されている。ならば… →大

黄と併用されている。そうであるならば… 

P73 大黄の臨床応用について 4～5 行目 …なぜなら，（血瘀は…であ

る。） の（ ）を削除 

P74～75 大棗 処方  

 大棗 1枚 に 防巳黄耆湯 を追加 

 大棗 12 枚：生姜瀉心湯，旋覆花代赭石湯，大柴胡湯，大青竜湯，葶藶大棗

瀉肺湯，（千金）当帰建中湯，麦門冬湯，半夏瀉心湯，文蛤湯，（千金）防巳

黄耆湯，麻黄連軺赤小豆湯 に修正 

 大棗 15 枚：越婢湯，越婢加朮湯，越婢加半夏湯，生姜甘草湯，竹葉湯，茯

苓桂枝甘草大棗湯 に修正 

 大棗 25枚：当帰四逆湯，当帰四逆加呉茱萸生姜湯 に修正 

 大棗 30枚：橘皮竹茹湯，炙甘草湯 に修正 

P77 沢瀉 作用する場所：…（腸） → …（腹） 

P78 竹葉 効能 散熱，除煩 を 疎散風熱，清心除煩 に修正  

作用する場所：…胃 → …胃，心 

項目最後に 参考：明代以前の淡竹葉はハチク，つまり竹葉である。 

を追加 

P79 知母 効能① に 清膈熱 を追加 

P81 参考の下に 木通の効能：降火利水。心火が小腸に移ることによる焦燥，

不眠，口内炎，排尿痛，尿道灼熱感，排尿困難に導赤散（木通，地黄，竹葉，

甘草）を用いる。 を追加 

P88 参考：…石膏鶏子大 3 枚（一般には 12 枚となっている） → …石膏

鶏子大 12枚 
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P93 百合 効能 に ③胸の気陰を補う。 を追加 

 作用する場所：心，肺 → 心，肺，胸 

P98 茯苓 効能 ② 悪い水を去り，三焦を通利し，そこに… 

図内 左上 肺内 → 胸水 

P107 防風 作用する場所 …血脈 → …血脈，腸 を追加 

P109 牡蛎 効能 に ⑥益陰潜陽 を追加 

P115 射干 効能：上咳下気 → 止咳下気 

P119 竜骨 参考 ４～５行目 竜骨と牡蛎…使用している。 を削除 

P120 以下の「柏実（柏子仁）」を新たに本編の一項目として追加 

 

 柏実  はくじつ（柏
はく

子
し

仁
にん

） 
 

《本経上》 

味甘，平。主驚悸，安五蔵，益気，除湿痺。久服，令人悦澤美色，耳目聡明，

不飢不老，軽身延年。生山谷。 

 

《別録上》 

無毒。主治恍惚，虚損，吸吸歴節，腰中重痛，益血，止汗。生太山。柏葉尤

良。 

 

効能：養心安神，治悸，益陰止汗。 

作用する場所：心 

処方：竹皮大丸の加味方 

参考：金匱要略 婦人産後病脉証治 第 10条 

   婦人乳中虚，煩乱，嘔逆，安中益気，竹皮大丸主之。 

   生竹筎二分 石膏二分 桂枝一分 甘草七分 白薇一分 

   右五味，末之，棗肉和丸弾子大，以飲服一丸，日三，夜二服。有熱者， 

   倍白薇。煩喘者，加柏実一分。 
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