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12　 リード  編集部

14　 インタビュー
　江西中医薬大学・何暁暉教授に聞く 

 江医学の脾胃学説 
何暁暉／［聞き手］編集部

21　 名医に学ぶ 　路志正教授による脾胃の昇降機能の調整法 劉喜明

28　 治療経験 　脾の運化昇清失調の 2症例 ～強い夏バテと線維筋痛症～ 木田正博

36　 治療経験 　経方医学により胃脾を調理することで奏効した 3症例 小栗重統

42　 治療経験 　過活動膀胱を脾虚の視点から治療した症例 緑川沢樹

脾胃の調理を再考する

特　集

編集後記　152    　投稿規定　145

鍼　灸

128
　中国の地域流派探訪　 江医学④　インタビュー　江西中医薬大学・陳日新教授に聞く 

 江西で誕生した新たな灸法―熱敏灸 陳日新／［聞き手］編集部

134　興味深い鍼灸症例　ウェルニッケ脳症が疑われた病症に対する鍼灸治療の一例 遠藤美穂

140　仮免鍼灸臨床からの脱皮　その 40「不眠と多夢」を検証する　夢への影響と睡眠時の特徴について     井田剛人

  

146　鍼灸百話　第 43 話　口唇の異常と消化器症状と膝前面痛との関連 篠原昭二

148　近況雑感　夾脊関 浅川要

114　弁証論治トレーニング 104 〈めまい〉 滝沢健司

122　回答へのコメント 高橋楊子・呉澤森

126　次回出題 呉澤森

弁証論治トレーニング

95　REPORT　第 9回日本中医学会学術総会　次世代につなぐ中医学 編集部

110　未病を治す智恵 41　中国政府による 2019 年の中医学関連政策 藤田康介

112　【追悼】　牟田光一郎先生のご逝去を悼む 吉冨誠

50　書籍紹介『舌鑑弁正 訳釈』（梁玉瑜口述・陶保廉記録・杉本雅子監訳・藤本蓮風訳釈） 

EXTRA

　
　　　　　　　ニッポンの中医臨床　三宅和久先生に聞く 

三宅和久／［聞き手］編集部
 2  　　　　　　漢方薬の効きを良くする食と睡眠 

巻頭
インタビュー

巻頭企画

中医学

46　新・方剤学～方剤分類と方意～　第９回　解表剤〈8〉 加島雅之

52　中医診察ナビゲーション◇難治性疾患の弁証論治　陽明瘀熱による口僻および痤瘡治療 丁元慶

60　
医療用漢方エキス剤の中医学的理解とその運用⑱ 

　　生薬構成が類似した処方同士を比較する〈14〉―皮膚病（祛風）篇― 
渡邊善一郎

68　
銀座煎じ研究会　症例カンファレンス　第８回 

　　子宮筋腫とアトピー性皮膚炎の 2症例 
田中耕一郎ほか

　　漢方エキス製剤の中医学的運用 

73　慢性膵炎と骨髄異形成症候群の治療中に起きた激しい下痢に対し 河﨑文洋ほか

　　補中益気湯を投与した１例  

78　杏林春秋　脾陰の系譜～脾陰虚を学ぶために～ 奥野繁生

82　
漢方医学と中医学の架け橋　第 17 回 

　　『古今方彙』講習会（その 2）『古今方彙』を読む―痰飲門（3） 
奈良和彦ほか

86
　ニッポンの漢方薬局を訪ねる⑩　福神トシモリ薬局 

　　寄り添う心を大切に，漢方で妊娠できる体づくりを 

98　乾くんの教えて！望・聞・問・切診　第６話　局部の望診② 石井尊子

歳森三千代・歳森和明／

［聞き手］猪越英明


