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p. １ 鼎談 治療満足度を高める便秘治療
	 	 ＜司会＞	中島　　淳（横浜市立大学大学院医学研究科肝胆膵消化器病学教室）
	 	 	 尾髙　健夫（尾髙内科・胃腸クリニック）
	 	 	 安斎　圭一（安斎外科胃腸科医院）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.12　 漢方薬プラスα――生活指導で効果 UP    21　水分管理の落とし穴
	 上田　ゆき子（日本大学医学部附属板橋病院	・ねりま西クリニック）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.13 こんなとき，何を出す？　処方選択トレーニング 32　鼻水・咳嗽
伊藤　隆（東京女子医科大学東洋医学研究所）

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.17 舌診入門 42　患者さん・病人さんをどう診るか？  生活背景と舌所見の兼ね合い
	 三谷　和男（三谷ファミリークリニック・奈良県立医科大学）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.20 方剤における生薬の役割 27　川芎◎芎帰膠艾湯・川芎茶調散
榊原　巌（横浜薬科大学）

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.21 シニア世代のための漢方入門　第２回

 膠飴がすごい！ 小建中湯 千福　貞博（センプククリニック）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.28 循環器内科医が語る  知っておくと役に立つかもしれない漢方の話　第３話

　 たこつぼ型心筋症と奔豚気病 北村　順（神戸海星病院）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.33 三島便り・漢方のある日々――36　最近の治験，７症例
	 中川　良隆（中川内科医院）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.38 漢方診療ワザとコツ　No.53　漢方の考え方――その 14 　西洋薬にも証がある
	 	織部　和宏（織部内科クリニック）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.40 漢方のたからもの 45　近代関西漢方の背景
小曽戸　洋（北里大学）

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.42 私が伝えたい漢方　第 14 回　長瀬　眞彦 先生

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.46 シリーズ　漢方をいかに学ぶか，いかに活かすか　第 11 回

　 広島大学病院 総合内科・総合診療科（広島県広島市） 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

p.52 知っておきたい漢方の副作用　 第３回　疾患や症状からみる副作用
新井　信（東海大学医学部専門診療学系漢方医学）

＊本誌記事は執筆者の原著に基づいており，記事の一部に医療用漢方製剤の承認外の記載が含まれています。

　医療用漢方製剤の使用にあたっては，各製剤の添付文書などをご覧いただきますようお願い申し上げます。




